
《ゲ ス ト 紹 介》
　○　長野県　県民文化部
　　次世代サポート課　竹内　延彦様

《ロータリーソング》
　○　奉仕の理想

《会　長　報　告》
　○　皆さん今日は。前回はロータリーはなぜ例

会出席を奨励するかをお話ししました。今週
はロータリーの五つの奉仕について文責より
説明させていただきます。

　　　“五大奉仕（The Five Avenues of Service）
の定義”ロータリーの五大奉仕部門は、ロー
タリークラブの活動の哲学的および実際的な
規準である。

　1. 奉仕の第一部門であるクラブ奉仕は、本クラ
ブの機能を充実させるために、クラブ内で会
員が取るべき行動に関わるものである。

　　　ロータリアンが、クラブを円滑に機能させ
るために行う次のような行為をいう。すなわ
ち、クラブ会合に出席すること、クラブの親
睦に加わること、クラブのプログラムに参加
すること、委員になること、理事を務めること、
会費を払うこと、クラブ外の活動においてク
ラブを代表すること、たとえば他の RC で講
演したり、都市連合会、地区・研修協議会、
地区大会、リーダーシップ・フォーラムに出
席したり、新クラブの設立に当たって自分の
クラブを代表したりすること。

　2. 奉仕の第二部門である職業奉仕は、事業およ
び専門職務の道徳的水準を高め、品位ある業
務はすべて尊重されるべきであるという認識
を深め、あらゆる職業に携わる中で奉仕の理

念を生かしていくという目的を持つものであ
る。会員の役割には、ロータリーの理念に従っ
て自分自身を律し、事業を行うことが含まれ
る。

　3. 奉仕の第三部門である社会奉仕は、クラブの
所在地域または行政区域内に居住する人々の
生活の質を高めるために、時には他と協力し
ながら、会員が行うさまざまな取り組みから
成るものである。

　4. 奉仕の第四部門である国際奉仕は、書物など
を読むことや通信を通じて、さらには、他国
の人々を助けることを目的としたクラブのあら
ゆる活動やプロジェクトに協力することを通
じて、他国の人々とその文化や慣習、功績、
願い、問題に対する認識を培うことによって、
国際理解、親善、平和を推進するために、会
員が行う活動から成るものである。

　5. 奉仕の第五部門である青少年奉仕は、指導力
養成活動、社会奉仕プロジェクトおよび国際
奉仕プロジェクトへの参加、世界平和と異文
化の理解を深め育む交換プログラムを通じて、
青少年ならびに若者によって、好ましい変化
がもたらされることを認識するものである。（標
準ロータリークラブ定款第 5 条）

　　　この定義は当初、2007 年規定審議会にお
いて四大奉仕として採択された項目ですが、
2010 年規定審議会において、さらに第５項目
の青少年奉仕（当時は新世代奉仕）が追加と
なり、五大奉仕となっています。ロータリー
の奉仕理念と奉仕活動の実践の両面からの基
準となっています。

 （文責丹治正博）
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《幹　事　報　告》
　○　例会変更のお知らせ
　　長野 RC 12 月 13 日（火）年末家族会の為、
  時間と場所を変更いたします。
  ＊定刻受付をいたします。　　
  12 月27日（火）理事会の決定に
  より休会いたします。
　　　 ＊定刻受付はいたしません。
　　　　　 1月10（火）夜間例会の為、時間
  を変更いたします。
　　　 ＊定刻受付をいたします。
　　上田六文銭 RC 1 月 10 日（火）定刻受付として
  お知らせしましたが、通常例会
  となりました。
　　　　　　 1 月 17 日（火）新春夜間例会の
  為、日時場所を変更いたします。
　　　　 ＊定刻受付をいたします。

《出　席　報　告》
本　日 出　席 欠　席 出席率

会員数 57名 28名 29名 49.12%
前々回　11月9日 訂正出席率　66.66 %

《ニコニコボックス》
　在 　 籍 　 賞：北島　義仁君
　欠席当日連絡：永井　真介君
　無 届 け 欠 席：永井　真介君
　○　出張などで例会に中々出席できず、申し訳

ありません。 北島　義仁君

《本日のプログラム》
　○　ゲスト卓話
　　長野県県民文化部　
　　次世代サポート課　竹内　延彦様
　　「こどもの自己肯定感を育む信州やまほいく」

《12月7日のプログラム》
　○　クラブアッセンブリー
　○　クラブフォーラム

《12月7日のメニュー》
　○　和定食
　　・刺　身　鯛の重ね　鯖　妻物一式
　　・揚　物　信州米豚ヒレカツ　特製ソース
　　　　　　　レモン
　　・蒸　物　鮭の信州蒸し　そばの実あん
　　・食　事　きのこご飯　なめこの味噌汁
　　　　　　　漬物
　　・水菓子　抹茶葛練り　あんこクリーム　苺

= 次週例会予告 =

《12月14日のプログラム》
　○　忘年家族会
　　例　会　18：15 〜
　　懇親会　18：30 〜
　　ホテル国際 21「芙蓉の間」


