
《ゲスト紹介》
　○　長野県　観光部
　　山岳高原観光課　北澤　淳様

《ロータリーソング》
　○　それでこそロータリー

《会　長　報　告》
　○　皆さんこんにちは、先週は私の健康管理が

悪くインフルエンザにかかってしまい忘年家族
例会を欠席させていただきました。皆様には大
変ご迷惑をお掛けしまして大変申し訳ござい
ませんでした。恒例のサンタクロースが出来な
かったのは残念でした。

　　　今年も早いもので今例会が最終となりまし
た。例年になく暖かな日が続いていましたが、
クリスマスイブぐらいより寒さが一段と厳しく
なりますが風邪など引かないようご自愛くださ
い。

　　　師走の話になりますが、この時期になります
と多くの情報誌で初詣、二年詣の記事が掲載
されますが、その中の一文を紹介させていただ
きます。

　◦初詣の由来
　　　古来では「年籠り」という風習がありました

が、時代は流れて大晦日の夜に参拝する「除
夜詣」と元旦の朝に参拝する「元旦詣」とに
分かれていきました。このうちの「元旦詣」の
方が現在の初詣の原形といわれています。

　　　初詣は本来は大晦日の夜半から元旦にかけ
て住んでいる場所の氏神に初参りをする事を
言いましたが、現在では氏神でなくても新年に
初めて神社仏閣に参拝する事も初詣といわれ
ています。

　◦除夜とは ?
　　　「除夜」とは「大晦日」のことです。「除」には、

「古いものを捨て、新しいものに移る」という
意味があります。一年の最後の日である大晦日
は、「古い年を去り、新年を迎える日」なので「除
日」と呼ばれます。「除夜」とは、「除日の夜」、
つまり大晦日の夜ということになります。

　◦108 つ鐘をつく意味は ?
　　　除夜の鐘をつくのが 108 つである説は複数

あり　
　　○人間の煩悩の数を指す
　　○一年間をあらわす
　　○四苦八苦をあらわす　
　　　など中でも「人には百八つの煩悩があるの

で、その煩悩を払うため 108 回鐘をつく」とい
う説が煩悩説として知られています。
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我がクラブの年男は次の皆さんです。
仁科　恵敏君　1933 年生まれ
原　　徹爾君　1945 年生まれ
中澤　　勝君　1945 年生まれ
浜村九二雄君　1957 年生まれ
永井　真介君　1957 年生まれ
中山　晴男君　1957 年生まれ
中山　昌樹君　1957 年生まれ
田中　宏昌君　1957 年生まれ
田中　清一君　1957 年生まれ



　　　一年間のいろんなものを除く大晦日は各寺
院で新年に嫌なことを引き継がないよう除夜の
鐘を鳴らします。今年の大晦日は、近くの寺院
に参拝し鐘をつき、身近で除夜の鐘を聞きな
がら新年を気持ちよく迎えるのもいいですね。

　　　どうか皆様におかれましては平成 29 年　
2017 年が素晴しい年でありますことお祈り申
し上げます。良いお年をお迎え下さい。

《幹　事　報　告》
　○　次週 28 日と 1 月 4 日の例会は休会となりま

す。
　　　11日の例会場は会場側の都合により2F「弥

生の間」となりますので、お間違いの無いよう
よろしくお願い申し上げます。

　　　また、事務局は 27日（火）から1 月 5日（木）
までお休みとなりますので、緊急のご用件は幹
事までお願いいたします。

《出　席　報　告》
本　日 出　席 欠　席 出席率

会員数 56名 27名 29名 48.21%
前々回　12月7日 訂正出席率　78.43%

《ニコニコボックス》
　誕 生 日 祝 い：木内　康富君
　夫人誕生祝い：山﨑　由和君
　○　忘年家族会では大勢でお世話になりました。
 岡宮　照行君
　○　１年間お世話になりました。来年は地区大会

のスポンサーをします。ご協力よろしくお願い
します。 小山　健英君

　○　今年最後の例会となりました。みなさん良い
年をお迎えください！ 横田　一尊君

　○　本年最後の例会です。来年は例会出席率が
アップする事を祈念して！ 本年はお世話にな
りありがとうございました。 佐藤　忠幸君

　○　今年、伝統のある長野東 RC に入会させて
いただき、ありがとうございました。今年 1 年
本当にお世話になりました。みなさまにとって
来年も良い年になりますようお祈り申し上げま
す。 木内　康富君

《本日のプログラム》
　○　長野県　観光部
　　山岳高原観光課　北澤　淳様
　　「長野県観光の現状と観光の可能性」

《1月11日のプログラム》
　○　クラブアッセンブリー
　○　クラブフォーラム

《1月11日のメニュー》
　○　祝肴膳箱盛り
　　・鰤照り焼　伊達巻　赤板　昆布巻
　　・栗金団　酢蛸　田作り　海老酒蒸し
　　・慈姑松笠　数の子　黒豆
　　・にぎり寿司
　　・雑煮
　　・果物

＝次週例会予告＝
《1月18日のプログラム》
　○　新年会　　場所：「ます栄」
　　18：00 ～例会引き続き懇親会


