
《ロータリーソング》
　○　奉仕の理想

《会　長　報　告》
　○　春らしい陽気になってきました。天気予
報を見ると、天気図が大陸に高気圧があり、
オホーツク海に低気圧がある、冬型の「西高
東低」とは違って、高気圧と低気圧が交互に
移動してくる形になっています。

　　　最近はテレビやインターネットで天気予
報がみて解る様になりました。気象衛星が
できて雲や水蒸気の情報が画像で確認され、
アメダスの測定結果も確認できます。日本
付近だけでなく、地球全体の情報を見る事
ができます。

　　　そのおかげで、天気予報の精度は格段に
良くなり、対応ができるようになりました。

　　　今でも、ＮＨＫのラジオとインターネッ
トで「気象通報」という番組があります。ラ
ジオでは1928年から放送されています。日
本国内と近隣及び船舶からの情報を読み上
げています。内容は風向・風力・天気・気圧・
気温です。

　　　この情報があると、天気図を書く事がで
きます。音声しか届かない場所と画像を見
る機器が無い場合は自分で天気図を書き天
気の変化の予測に役立てます。登山をする
人や、船舶では役に立っていると思います。

　　　私も中学生の頃に、ラジオで気象通報を
聞いて天気図を書いた事があります。天気
図を書く用紙は売っていたのだと思います。
今はインターネットでもダウンロードでき
ます。

　　　天気図の書き方は、各地の天気、気圧と

風向・風力を地図に書き込み、等圧線を引
いてゆきます。基本的に風向は等圧線に直
角ですが、地球の自転により30°くらいずれ
ます。前線は緯度と経度から書きます。等
圧線の間隔が狭いと風が強くなります。

　　　自分で天気図を書かなくても、この内容
が解かると、天気予報を見るときに役に立
ちます。インターネットでは天気図と気象
衛星の画像を重ねて表示もできます。

　　　最近の天気予報は地域が以前とは変わり、
私が住んでいる中野市は中野飯山地域にな
りました。冬の中野と飯山ではだいぶ違い
ます。前の方がわかりやすかったと感じて
います。

《幹　事　報　告》
　○　例会変更のお知らせ
　　上田六文銭RC	 4月2日（火）上田東ＲＣ合同
	 	 夜間例会のため、日時を変更
	 	 いたします。
	 	 ＊定刻受付をいたします。
	 	 4月9日（火）早朝例会のため、
	 	 時間を変更いたします。
	 	 ＊定刻受付をいたします。
	 	 4月16日（火）美穂ヶ池清掃例
	 	 会のため、場所を変更いたし
	 	 ます。
	 	 ＊定刻受付はいたしません。
	 	 4月30日（火）祝日のため、休会
	 	 いたします。
	 	 ＊定刻受付はいたしません。
　　上田東ＲＣ	 2月20日（水）ＩＭ・会員セミ
	 	 ナーの振替として休会いたし
	 	 ます。
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	 	 ＊定刻受付をいたします。
	 	 2月27日（水）友好クラブ訪問
	 	 例会のため、移動いたします。
	 	 ＊定刻受付はいたしません。
	 	 3月20日（水）祝日のある週の
	 	 ため、休会いたします。
	 	 ＊定刻受付はいたしません。
	 	 4月3日（水）夜間例会のため、
	 	 時間を変更いたします。
	 	 ＊定刻受付をいたします。
　　長野南RC	 3月25日（月）創立記念・観桜
	 	 家族夜間例会のため、時間と
	 	 場所を変更いたします。
	 	 4月22日（月）21日ロータリー
	 	 デーへ振替のため、休会い
	 	 たします。
	 	 4月29日（月）祝日のため休会
	 	 いたします。
	 	 ＊いずれも定刻受付はいたし
	 	 ません。
　○　長野東ローターアクトクラブより活動報
告が届いております。詳細につきましては
掲示板をご覧ください。

《出　席　報　告》
本　日 出　席 欠　席 出席率

会員数 57名 27名 30名 47.36%
前々回　1月30日 訂正出席率　74.50%

《ニコニコボックス》
　誕生日祝い：鷲澤　幸一君
　夫人誕生祝い：鷲澤　幸一君
　在　籍　賞：鷲澤　幸一君
　早　　　　退：原　　徹爾君
　○　土曜日当クラブ提唱のローターアクトと
インターアクトの交流会が文化学園で開催
されました。初めての交流会でしたが、と
ても良かったと思います。今後、何度も回
を重ね、実のあるロータリーの子ども達の
活動ができますように！� 佐藤　忠幸君

　○　お誕生日の月に別府大分マラソンで自己
新更新してきました。3時間14分。すごく嬉
しかったです。� 鷲澤　幸一君

　○　会員卓話の機会をいただきありがとうご
ざいます。少しでも参考になれば嬉しいで
す。� 仁科　圭右君

　○　第36回日本カーリング選手権大会、中部電
力カーリング部、2年振り6回目の優勝！応援
ありがとうございました！� 和田　博明君

《本日のプログラム》
　○　会員卓話　仁科　圭右君
　　「お魚の話をしよう」

《2月27日のプログラム》
　○　ゲスト卓話
　　ゆめサポママ@ながの　代表メンバー
　　社会保険労務士　森田　舞様

《2月27日のメニュー》
　○　和定食
　・刺身（マグロ、カンパチ、妻物一式）
　・ブリ、鮟肝、筍の照り焼き、菜の花
　・ワカサギと山菜の天ぷら
　・白飯、豚汁（粕入り）、漬物
　・苺ゼリー、コンデンスミルク、キウイ

=次週例会予告=

《3月6日のプログラム》
　○　クラブフォーラム

《3月6日のメニュー》
　○　和定食
　・鮪の造り、妻物一式
　・揚物　海老、タラの芽、キクイモ、抹茶塩
　・煮物　鮭桜蒸し、道明寺、菜の花、桜麩
　　　　　山葵、銀あん
　・食事　筍ごはん、アサリの味噌汁、漬物
　・苺アイスと苺


