
《ロータリーソング》
◯　君が代・我らの生業・信濃の国
〇　誕生日の歌（後程）

《会 長 報 告》
◯　皆さんこんにちは。
　志賀高原スキー場で最後まで頑張って営
業していた渋峠スキー場もそろそろ営業終
了が近づいてきました。そこで本日は，昨
年志賀高原の岩菅山に登ったときのことを
お話ししたいと思います。
　岩菅山は200名山の１つです。登山口は，
焼額山スキー場の少し手前の道を入ったあ
たりにあります。他にも東館山から登る登
山口もあるようです。
　おととしは，志賀高原の他の山に登った
帰りに，岩菅山の登山口を確認していこう
ということになって車で見に行ったとき
に，登山口近くの車の道路を当然のように
熊が歩いていましたので，登山を断念しま
したが，昨年はあまり熊の出没も多くない
ようだったので，行ってみました。なお余
談ですが，熊は朝早くと夕暮時に多く出没
するようです。
　200名山だけあって，登山道は急な部分
には木の階段が整備されています。さらに
翌日にはトレイルランが予定されていたせ
いか，草刈りなどの整備がされており，そ
のあたりの里山よりずっと快適に登れまし
た。頑張って登っているとおじいさんにこ
んにちはと声をかけられながら追い抜かれ

ました。たいしたもんだ，と感心しながら
登っていくと，のっきりという場所にでま
した。ここは岩菅山登山口から登るルート
と東館山の方から登るルートの合流点で
す。
　のっきりとは何かという疑問が当然湧き
ますので調べてみました。すると乗越とい
う呼び名の別名であるということが分かり
ました。乗越とは車に乗るというときの乗
るの字と引越の越という字を書くそうで
す。これは山と渓谷社の世界山岳百科事典
に載っているそうです。乗越というのは，
尾根を一方から他方に乗り越すところをい
うそうです。そういえば子供のころ家のそ
ばにあった臥竜山のそりのコースの１つに
のっこしと呼んでいたところがありました。
　のっきりを過ぎると岩場の登山道が続き
ます。結構急な岩場です。それを超えると
岩菅山山頂です。標高は2295メートルです。
山頂には，岩菅神社があります。また避難
小屋があり，トイレもありました。山頂か
らの眺めは素晴らしいものでした。
　岩菅山山頂ではまだ時間が早かったの
で，裏岩菅山まで行ってみることにしまし
た。岩菅山から裏岩菅山までの道は，気持
ちのいい稜線です。数十分歩くと裏岩菅山
の山頂に着きます。裏岩菅山の標高は，
2341メートルです。裏岩菅山に着くと，追
い抜いていったおじいさんがちょうど下山
するところで，はいごくろうさんと言って
下山していきました。
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　裏岩菅山からさらに進むルートがありま
した。翌日のトレイルランで使う予定なの
か，草がきれいに刈られていました。スマ
ホで調べてみると，そこを進むと烏帽子岳
から秋山郷まで行けるルートがあるようで
した。こんなチャンスはあまりないので，
烏帽子岳まで行ってみるかという話しもで
ましたが，烏帽子岳まで片道２時間程度か
かることが分かって当然のことながら止め
ました。
　山の上でスマホでルートなどを調べられ
るのは本当に便利です。また緊急時には救
助を求めることもできます。ただ携帯電話
の電波が来ているかどうかが重要になりま
す。その調査がされたことがあります。山
と渓谷社の「山と渓谷」2013年１月号の付
録に記載されている山小屋で携帯電話の電
波状況を調査したことがあるそうです。そ
れによると携帯電話の利用可能率はドコモ
が63パーセントで１番多く，auが35パー
セント，ソフトバンクが14パーセントとい
うことでした。先日もお話ししましたが，
アプリの中には地図をダウンロードしてお
いて登山を開始すると，自分の位置がGPS
で地図上に表示されるという機能があるも
のもあり，これは電波が来ていなくても表
示されます。しかし救助要請はどうしても
電波が来ていることが前提になります。ス
マホに頼りすぎないで慎重に行動すること
が命を守るために大切ですね。
　本日はこれで終わりとしたいと思いま
す。ありがとうございました。

《感 謝 状 授 与》
◯　ロータリー財団より
　ポール・ハリス・フェロー
　原田　政和君
◯　米山記念奨学会より
　第６回米山功労者
　中澤　　勝君

《誕 生 祝 い》
◯�　今月お誕生日をお迎えの皆様おめでとう
ございます。
ご本人：北野　敬造君、関口　浪男君

　　　　薮塚　謙一君、稲田　芳久君
　　　　赤羽根俊幸君

《お誕生日の歌》
◯　ご夫人がお誕生日をお迎えの皆様には、
お花を届けさせて頂きます。
ご夫人：塚田　哲郎君（裕子さん）
　　　　丸山　　隆君（さなえさん）

《在 籍 賞 表 彰》
横田　一尊君（30年）、倉田　英彦君（17年）
荻原　　勝君（10年）、関口　浪男君（８年）
篠原　圭二君（４年）、川浦　俊樹君（４年）
仁科　圭右君（４年）、高見澤　洋君（３年）
稲田　芳久君（１年）

《幹 事 報 告》
◯　理事会報告
　6/22の最終例会開催方法につきまして協
議いたしました。色々な部分で緩和の傾向
となっていますが、どのように開催するか
慎重審議をいたしました。６月は各企業様
の総会等も多い関係から、日程を変更して
最終例会を開催させていただきたいと存じ
ます。
　詳細につきましては後日事務局よりご案
内させていただきます。

《出　席　報　告》
本　日 出　席 欠　席 出席率

会員数56名 38名 18名 67.86％
前々回　５月11日 訂正出席率　80.76％

《ニコニコボックス》
誕生日祝い：関口　浪男君、赤羽根俊幸君
　　　　　　　稲田　芳久君
夫人誕生祝い：丸山　　隆君
在　 籍　 賞：仁科　圭右君、関口　浪男君
　　　　　　　篠原　圭二君、稲田　芳久君
　　　　　　　高見澤　洋君
◯　５月の父の葬儀では皆様よりご芳志をい
ただき、誠にありがとうございました。こ
の場にてお礼と感謝申し上げます。

� 原田　政和君



◯　５月20日を持ちまして、代表取締役を退
任しました。会長として勤務してますので
宜しくお願い申し上げます。

� 宮澤　与一君
◯　先週行われました日本カーリング選手権
では、中部電力女子カーリング部は準優勝
となりました。ご声援を頂きありがとうご
ざいました。今後も練習に励みますのでこ
れからも応援よろしくお願いします。

� 宮澤　征爾君
◯　暑くなりました。皆さんマスクをつけて
で大変ですが熱中症に注意して下さい。ど
うぞご自愛を。� 佐藤　忠幸君
◯　最終例会準備よろしく。� 篠田　　諭君
◯　６月はロータリー親睦活動月間です。永
井会長年度の締めくくりを盛り上げていき
ましょう。� 千野　貴文君
◯　R-Depot後町オープン、倉石さんおめで
とうございます。TOSYSも入居者として
頑張って参ります。これから色々と創造し
ていきましょう。� 神津富治男君

《ご 挨 拶》
〇　原田　政和君
　先月５月４日早朝に父が他界いたしまし
た。葬儀は９日に行いまして、数日間があ
りましたので、色々なことを思いながら葬
儀を行うことができました。そんな中皆様
方から過分に頂戴いたしましてありがとう
ございました。本来でしたら皆様方お一人
お一人にご挨拶させていただくところです
が、この場をおかりしまして、御礼と感謝
を述べさせていただきます。
　これからまたロータリーの一員として皆
様方のために一つでも恩返しをしていきた
いと思いますので、末永くお付き合いをよ
ろしくお願い申し上げます。

《本日のプログラム》
◯　クラブフォーラム

《６月８日のプログラム》
◯　会員卓話
　武元　忠雄君

《６月８日のメニュー》
◯　洋ランチ
・生ハムのシーザーサラダ
・ビシソワーズ
・サーモンのカツレツ大葉風味
　タルタルソース添え
・メロンのカクテル
・パン

＝次週例会予告＝
〇　６月15日　休会
〇　６月22日　休会


