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長野東ロータリークラブ
例会　毎週水曜日 12：30～13：30 　ホテル国際21

《ロータリーソング》
◯　奉仕の理想

《会 長 報 告》
◯�　みなさん、こんにちは。
　昨年の３月13日が何の日か記憶されてい
る方はいらっしゃいますでしょうか。実は、
昨年５月からの新型コロナの位置付けが５
類に引き下げられるのに先立って、マスク
着用が屋内外問わず個人の判断に委ねる
と、当時の加藤厚生労働大臣から発表と
なった日になります。私自身も自社におい
ては、やはり社内での集団感染防止対策と
して、製造業でもありますので特に内勤者
が多く所属している生産部エリアではマス
ク着用の指示を出していました。メンバー
の皆さんにおいても、自社対応に苦慮され
た方もいらっしゃったのではないかと思い
ます。また、発表になる以前ではほぼ常時
マスク着用をしていたことも、今やその記
憶すら薄れてしまっています。あらためて
人としての悪しき慣習の一つではないかと
思いますが、このコロナ感染への対策に関
しては、この３年間での状況変化の中で状
況が良好な方向へ向き始めると危機管理の
意識が反比例して薄くなってしまうコトだ
と思ってしまいます。あらためて、油断だ
けはしない様に日々つとめていきたいと感
じています。それではいつもの様にながの
情報シリーズのご紹介になります。本日は、
昭和58～59年発刊のダイジェスト版でのご
紹介になります。最初のページは、長野市

で初めてのオープンとなった無印良品の紹
介ページになります。1980年12月に西友の
プライベートブランドとして誕生した無印
良品、発足に至ったコンセプトは、ブラン
ドを与えないことで価格を抑える方が消費
者に喜ばれる、正しくノーブランドという
ブランドになります。なお路面店舗の１号
店は、東京都内青山通りの青山学院大学の
向かいにオープンした店舗になります。５
階建てビルの１階・２階部分で売り場面積
は約31坪、なんとこの店舗で当時は、平日
600人、休日1200人が来店、開店後1週間
の売上が1,000万円を超えていたそうです。
衣料品・家庭用品・食品の区別関係なく、
シンプルで飾り気のない商品が多くの人に
指示されました。また、海外への拠点も拡
大し、ロンドン、パリ、香港、シンガポー
ル、ミラノをはじめ、全世界でおよそ16ヵ
国、1251店舗での展開をされています。最
近お仕事も協業していることもあり、無印
良品直江津店に何度か行っていますが、ま
だ行かれていないメンバーの方がいらっ
しゃいましたら、是非一度、訪れてみて下
さい。こちらが、直江津店の売り場風景に
なりますが、約7,000店のアイテムが揃う
世界最大級の売り場となっています。また、
運営している良品計画さんのプロジェクト
で、地域とつながるをコンセプトにした地
域活性化に伴った催事の展開も期間限定で
開催されています。続いてのページは、当
時のメイン読者層である長野のヤング世
代、そんな読者1,300人に聞いた実態調査
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の企画ページになります。この企画も、タ
ウン情報誌だからこそ出来るページであ
り、編集発行元の自社にとっても今後の企
画立案の糧となる大切な読者の声でもあり
ます。ズバリ、年齢層は７割が10代中盤か
ら20代前半、そして、９割以上が独身で約
６割が学生です。今回の調査テーマは、関
心動向とライフスタイルについてです。回
答結果をいくつかご紹介します、クレジッ
トカードの所有に関しては、持っているが
全体の21.4％、因みに全国的には、28.6％　
３人に１人が持っている結果でした。ただ、
持っていても使わないノンユーザーが
39.8％という内訳の様です。それでは欲し
いものについてですが、男性１位が自動車
クルマで19.9％、女性が衣服ファッション
で15.5％の結果です。因みにお金が欲しい
人の割合は、男性が3位で10.6％、女性が
４位で10%でした。また、当時の３種の神
器といわれていたのが、自動車に加えてビ
デオ・パソコンでしたが、いずれも全国的
にも上位に入っています。続いて、当時の
最新情報はどこから入手しているかについ
てですが、音楽やビデオに関する情報は、
テレビ34％とラジオ27.9％、ファッション
に関する情報は、雑誌が65％という結果で
した。当時は、私自身も正にヤング世代で
したので、回答の通りだったように思いま
す。本日最後のページは、長野市民ならば
誰しもがよくご存じの善光寺についての特
集になります。ズバリ、善光寺の七不思議
についてです。七つのミステリーでもあり
ますが、数字の七にもかかっています。善
光寺七清水は箱清水、一盃清水、夏目清水、
瓜割清水、傾城清水、鳴子清水、柳清水、
善光寺七池は阿闍梨池、来間池、狐池、無
方池、有方池、花ヶ池、鶴ノ目池、そして
善光寺七院は、来迎院十念寺、妙法院時丸
寺、無常院、正覚院、往生院、光明院妙観
寺、阿弥陀院宗光寺、この他にも七橋、七
小路、七社など、七つの不思議があり、御
開帳も７年に一度の開催です。また表参道
の敷石までも、なんと7,777枚あります。
正に摩訶不思議にて、６月１日に創立40周
年を迎えられる長野北クラブの若麻績会長

に次にお会いした際には、背景について
伺ってみたいと思います。それでは、お時
間となりましたので会長報告を閉じさせて
いただきます。ありがとうございました。



《委 嘱 状 授 与》
国際ロータリー第2600地区
2024-2025年度
◯　地区補助金小委員会
　委員　中山　　潔君

◯　デジタル化推進委員会
　委員　水澤　文一君

《幹 事 報 告》
◯　誠に残念なお知らせですが、武元　忠雄
君が人事異動のため退会されます。例会へ
のご出席は本日が最後となりますので後ほ
どご挨拶を頂戴いたします。

◯　次週20日の例会は祝日のため休会となり
ますのでよろしくお願いいたします。

《出　席　報　告》
本　日 出　席 欠　席 出席率
会員数57名 29名 28名 50.88％
前々回　２月28日 訂正出席率　67.92％

《ニコニコボックス》
誕生日祝い：佐藤　豊文君、永井　真介君
夫人誕生祝い：篠原　圭二君
欠席当日連絡：永井　真介君
◯　皆さん！暑さ寒さも彼岸まで。もう少し
の辛抱です。ご自愛下さい。

� 横田　一尊君

《退 会 挨 拶》
◯　武元　忠雄君
　武元でございます。３年間本当にありが
とうございました。私こちらに参りました
のがちょうどコロナの真っただ中で、2021
年の４月でした。当時はコロナに感染して
いないということを社内外に証明するため
に２週間自宅待機をしてから長野での活動
を開始いたしました。入会後すぐ５月９日
の有志のメンバーのゴルフにお誘いいただ
き、その後の反省会にも参加させていただ
きました。その時にみなさんの気さくなお
人柄に触れて、楽しく過ごさせていただき
ました。その後もロータリアン一個人とし
て皆様にお付き合いいただきましたことは
かけがえのない財産となりました。「人は

人で磨かれる」という言葉がありますが、
この年になって、素晴らしい皆さんにお会
いして、皆さんに人間として磨いていただ
いたと大変感謝しております。長野は私の
「第二の故郷」となりました。本当にお世
話になりありがとうございました。
　４月から勤務地は東京となります。業務
内容は東京の全域と中央省庁並びに金融機
関を担当する営業ということでございます
が、長野でいただいたご縁に感謝を込めて
東京にいながら、長野の発展を仕事に組み
込めるよう、そんなことも考えながらしっ
かりやっていきたいと思っております。本
当に３年間ありがとうございました。

《本日のプログラム》
◯　会員卓話
　塩沢　　豪君
　「みんなちがってみんないい

～愚息の成長記録～」

《３月27日のプログラム》
◯　ゲスト卓話
　㈱ビー・クス
　　吉澤　茜様

《３月27日のメニュー》
・気まぐれサラダ
・オニオンコンソメスープ
・サーモンのカツレツ大葉風味
　特製タルタルソース・特製ソース
・ライス
・コーヒー
・パッションオレンジのシャーベット



＝次週例会予告＝

《４月３日のプログラム》
◯　クラブフォーラム

《４月３日のメニュー》
◯　和定食スタイル
・国産鶏のチキン南蛮　サラダ添え
・小鉢長芋梅叩き　・茶碗蒸し
・若布ごはん　・みそ汁　・漬物
・オレンジゼリー　苺


