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長野東ロータリークラブ
例会　毎週水曜日 12：30～13：30 　ホテル国際21

《ロータリーソング》
◯　奉仕の理想

《会 長 報 告》
◯�　みなさん、こんにちは。
　２週間明けでの今月の最終例会になりま
す、いよいよ今年もあと１か月余りとなり
ました、年々１年があっという間にすぎる
思いが強くなっています。まずは、北信第
２グループでの全体活動最後の大会である
地区大会が今月12日に開催されました。あ
らためまして、当日ご参加頂いた皆様には
御礼申し上げます。大会の中では、当クラ
ブとしても恐らく初めての表彰になるかと
思われますが、我がクラブ新春恒例となっ
ている祝賀演奏を毎年お願いしています仁
科恵敏さんが、この度在籍50年でのロータ
リー賞の表彰を受けました。尚、今年度は
在籍60年の松本南ロータリー矢ヶ崎さんと
同じく50年表彰の長野ロータリー宇都宮さ
んが受賞でしたが、当日会場に来られたの
は我がクラブの仁科さんだけでした。大変
喜ばしく思うと共に、あらためて在籍50年
という偉業の凄さを実感させられました。
当クラブが創立57年目になりますが、ほぼ
チャーターメンバーと同等に位置付けされ
るおひと方でもあります。大会後の慰労会
の席で、1998－99年度の会長を就任され、
その年度は兼務で商工会議所会頭も成され
ていたとお伺いし、地域活動においても人
道手腕を発揮され、多大なるご貢献をされ
ていらっしゃる方だと思いました。ここで

事前のご報告になりますが、是非とも来年
の１月度新年例会では、あらためて在籍50
年と卒寿のお祝いを盛大にさせて頂きたい
と考えています。親睦委員長原田さんと
サービス委員会の皆さんとあまりお時間は
ありませんが、出来る限りの設えを思案し
ていきたいと思います。それでは、いつも
のながの情報で長野市を振り返るシリーズ
のご紹介になります。最初のページは、純
粋に個人店の広告ですが、味がある広告で
したのでご紹介したいと思います。千歳町
通りから東に入った現在のぽっぽ公園に所
在かと思われますが、“ぶーふ”というモダ
ンスナック＆喫茶店のお店です。ファース
トインスピレーションで、いわゆる墨１色
刷りのデザインとして、オーナーであろう
男性が、あの伝説のギターリスト、ジミー
ヘンドリックスを彷彿とさせる版画タッチ
が非常に印象深くイメージ残りました。や
はり、広告においてはアイキャッチで目を
引かせ、印象に残る事も誌面広告としての
大切な役割であると実感させられます。続
いては、市内の当時50年前のお蕎麦屋さん
ガイドマップです。先ずは善光寺周辺にな
りますが、あらためて驚かされたのは、掲
載されているナカジマ会館以外全てのお店
が50年後の今も変わらず営業をしています。
　市内一の観光誘客エリアである善光寺、
そして長野に来たらお蕎麦というご当地で
食べたいブランドはやはり強しと思われま
す。当たり前ではありますが、当時のざる
そば１枚のお値段は、なんと100円～180円
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です。今では、安くても800円位～かと実
に５倍の物価高です。次はエリアを長野駅
周辺でみてみると、こちらは同業や飲食店
での競争も激化していた様で、今は無いお
店も何軒かあります。先ほどの善光寺周辺
で仲見世に所在していたナカジマ会館さん
は、長野駅開業と共に駅弁の立ち売りを始
め昭和25年12月に長野駅ホームと待合にそ
ば屋を開業しています。そして、平成27年
３月７日にリニューアルされた長野駅で立
ち食い蕎麦事業を再開しています。尚、現
在の本業は不動産業に従事されています。
続いては、今でこそ食べログの口コミラン
キングではないですが、当時の編集部でな
がの情報のアンケートを活用し、読者の皆
様よりリサーチさせて頂いた結果を基にラ
ンキングならぬ番付表を作成していまし
た。カテゴリーは、現在も日本人が好きな
食べ物№１のラーメンです。当時の栄えあ
る１位は、なんとラーメン大学です。現在
も頑張ってらっしゃるふくやさんは、前頭
１位に選ばれています。最後のページは、
長野市で創業したあの紳士服の青木の広告
ページになります。創業は昭和33年に篠ノ
井町で、この広告掲載当時では長野駅前と
石堂、そして篠ノ井町の３店舗の展開の様
です。1986年には本社を神奈川県横浜市緑
区に移転、1991年には市場第一部に上場さ
れています。そして、2022年８月、東京五
輪の公式スポンサーでしたが大会組織委員
会への賄賂罪で2023年に有罪判決を受けて
います。しかしながら、ファッション事業
のAOKIは全国497店舗での展開にて今期
は対前年100％を超える売上高となってい
る様です。AOKIグループとしては、他事
業として快活CLUBなどのエンターテイメ
ント事業も展開しています。それでは、お
時間となりましたので本日の会長報告を閉
じさせていただきます。ありがとうござい
ました。



《幹 事 報 告》
◯　１１月１２日の地区大会におきまして「エン
ドポリオ」の表彰状を頂きました。
　また、在籍表彰として
　在籍５０年　仁科　恵敏君、
　在籍４０年　春日　英廣君に表彰状をいた
だきました。
　おめでとうございました。

◯　「古着でワクチン」のキットが一つ余り
ました。ご希望の方がいらっしゃいました
ら事務局までお申し出ください。

◯　例会変更のお知らせ
長野RC	１２ 月１９日（火）クリスマス忘

年会のため、時間と場所を変
更いたします。

　　　　　　＊定刻受付をいたします。
　　　　　　１２月２６日（火）理事会の決定

により休会いたします。

　　　　　　＊定刻受付はいたしません。
長野北東RC	１２ 月１８日（月）クリスマス家

族夜間例会の為、時間と場所
を変更いたします。

　　　　　　＊定刻受付をいたします。
　　　　　　１２月２５日（月）理事会の決定

により休会いたします。
　　　　　　１月１日（月）祝日のため、

休会いたします。
　　　　　　１月８日（月）祝日のため、

休会いたします。
　　　　　　＊いずれも定刻受付はいたし

ません。
　　　　　　１月１５日（月）新年夜間例会

のため、時間と場所を変更い
たします。

　　　　　　＊定刻受付をいたします。
長野西RC	 １２月８日（金）年末家族会の

ため、時間と場所を変更いた
します。

　　　　　　＊定刻受付をいたします。
　　　　　　１２月２９日（金）理事会の決定

により、休会いたします。
　　　　　　１月５日（金）理事会の決定

により、休会いたします。
　　　　　　１月１２日（金）理事会の決定

により、休会いたします。
　　　　　　＊いずれも定刻受付はいたし

ません。
　　　　　　１月２６日（金）創立記念例会

のため時間と場所を変更いた
します。

　　　　　　＊定刻受付をいたします。

《出　席　報　告》
本　日 出　席 欠　席 出席率
会員数57名 27名 30名 47.36％
前々回　10月18日 訂正出席率　100％

《ニコニコボックス》
誕生日祝い：太田　洋介君、原田　政和君
早　　　　退：原田　政和君
◯　寒くなりました。気をつけましょう。
� 篠田　　諭君



《本日のプログラム》
◯　会員卓話
　小林　正貴君
　「Marketの見通しと、

新NISAについて」

《12月６日のプログラム》
◯　第５回年次総会

《12月６日のメニュー》
・グリーンハーブと海藻ビーンズのサラダ
・オニオングラタンスープ
・牛肉とえのきのルロー　和風ソース
・ライス
・オレンジシャーベット

＝次週例会予告＝

《12月13日のプログラム》
◯　ゲスト卓話
　皎天舎　荻原　英記様

《12月13日のメニュー》
・ハーブ鶏西京焼きと玉子焼き
・鰤大根
・海老マヨネーズ和え
・豆腐サラダ
・御飯、味噌汁、漬物
・季節のフルーツ


