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長野東ロータリークラブ
例会　毎週水曜日 12：30～13：30 　ホテル国際21

《ロータリーソング》
◯　君が代・我らの生業・信濃の国
◯　誕生日の歌（後程）

《会 長 報 告》
◯�　みなさん、こんにちは。
　いよいよ、今年も残り３か月の１０月とな
りました。当クラブにおいても、再来週に
創立記念例会、北信第２グループ内では、
いよいよ２１日に古着deワクチン、２８日に
はI.M.インターシティーミーティングの開
催、今年度における大きな行事が目白押し
となります。既にご参加を表明頂いている
メンバーの皆様には、お力添えいただき感
謝申し上げます。
　先週末は２回目の北信第２グループ内で
の会長幹事会が開催され、神津幹事と出席
をしてきました。その会議内で、北東ロー
タリークラブさんは子ども食堂に従事する
協会団体が主催運営のフェスに、ブース出
展の形式でご参加をされるそうです。また、
北ロータリークラブさんの方では、地区補
助金の活用を踏まえ、１９日に門前プラザで
開催される子供広場、そちらへ安全遊具の
寄付をなされるそうです。いよいよ、コロ
ナ制限緩和でスタートした今年度、各クラ
ブの活動も活発化してきています。当クラ
ブにおいても皆さんと積極的な活動への参
加に努めていきたいと思っていますので、
引き続きご協力の程よろしくお願いいたし
ます。それでは、ここからはながの情報か

ら長野市を振り返るシリーズになります。
先ずは当時の市内行事のページになりま
す。様々な行事がありますが、当時３月９
日と２５日にうたごえ喫茶が長野合唱団主催
で開催されていました。実は、現在も同じ
く長野合唱団主催でうたごえ喫茶は隔月開
催されている様です。1952年からはじまっ
た、このうたごえ運動の原点は、その活動
や音楽を通じて国民の生活の真実を積極的
にうたいあげ、平和と民主主義、生活をま
もる闘いに音楽を役だてていくコトの様で
す。そして、音楽を国民の生活を前進させ
る力にしてゆくことを提唱しています。う
たごえがめざす音楽とは生活を前進させる
ものであり、音楽が本来果たすべき機能と
役割を発揮させることを目指すコトをモッ
トーとしています。我がクラブでも男声合
唱団ZENに多くのメンバーが参加されて
います。先日の信毎朝刊に掲載がありまし
たが、創設20周年の節目を迎え、創設者で
ある塩沢前会長の追悼の祈りを込めた演奏
会がホクト文化会館で開催されていました。
　新入会員の方で、是非ご興味ある方は、
神津幹事へお声がけください。すいません、
歌には自信がないのでわたしは団員ではあ
りませんが、ぜひ関心のある方はお声がけ
をしてみて下さい。続いては、長野市民体
育館で開催されたプロレスの告知広告にな
ります。当時は、プロレス界でも全盛だっ
たのが国際プロレスだったようです。その
エース的存在だったのが、ストロング小林
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とグレート草津で、この試合でもタイトル
ホルダーだったようです。しかしながら、
このデスマッチ後、残念ながら４月の試合
に敗れベルトは失ったようです。私の時代
は、アントニオ猪木を代表レスラーとして
いた新日本プロレス、ジャイアント馬場や
ジャンボ鶴田が代表レスラーだった全日本
プロレスの大ファンでした。主にTV中継
でしたが、一度だけ蔵前国技館に観戦に
行って大興奮したことをうっすら覚えてい
ます。
　恐らくこの当時も大熱狂のプロレス観戦
であったことと思われます。続いては、当
時の創刊したてのタウン情報誌の大切な役
割についてのページ紹介になります。現在
もラジオ番組では続いていますが、電話相
談コーナーの形式で読者である市民の投書
に誌面上でお答えする企画ぺージになりま
す。ここでは、庭づくりをしたいので教え
てという市内在住の主婦の方からの質問に
対して、解答していく企画になっています。
勿論、現代であればインターネットで検索
すればダイレクトに解答や結果が見つかり
ます。しかし発刊された当時では、図書館
か書店で造園に関する資料を探し、該当の
ページを探し当てて、情報収集をしなけれ
ばならなかったと思います。その探し当て
る作業をタウン情報誌が担っていたとは、
創刊した企業の代表でありながら、私自身
はこの誌面を知りませんでした。新たな気
付きでもありますので、今後ラジオとのコ
ラボも含め新しい誌面創りに応用していき
たいと思います。続いては読者コーナーの
ページになります。ここでは読者の皆さま
のながの情報への感想や今後期待する声と
共に、家庭教師の告知や童話誌の曲作りの
スタッフ募集も掲載されています。実はこ
の当時の良いところでもあったと思われま
すが、ローカルな長野市内エリアでの告知
板としての情報発信だからこそ、読者に近
く、近いからこそ読者のダイレクトな声に
誌面で応えることが可能だったんだと思い
ます。様々な探し物や求めるコトに対して、
呼びかける誌面活用が出来た良き時代では
ないかと思います。現在では、個人情報保

護法にて、実名と連絡先の掲載はオープン
フリーな誌面では完全に不可能です。個人
的には少し残念に思いますが、現在はあま
りにも情報伝達が便利になり過ぎたゆえの
弊害でもあるのではないかと思ってしまい
ます。それでは、お時間となりましたので
本日の会長報告を閉じさせていただきま
す。ありがとうございました。



《誕 生 祝 い》
◯　今月お誕生日をお迎えの皆様おめでとう
ございます。
ご本人：岡宮　照行君
　　　　荻原　　勝君
　　　　武元　忠雄君
　　　　若林　順平君

《お誕生日の歌》
◯　ご夫人がお誕生日をお迎えの皆様には、
お花を届けさせて頂きます。
ご夫人：北野　敬造君（勝美さん）
　　　　奥山　　哲君（邦江さん）
　　　　塩沢　　豪君（律子さん）

《幹　事　報　告》
◯　理事会報告
　　「モロッコ地震及びハワイマウイ島火災」
に対する支援金としてそれぞれ一人あたり
500円をニコニコボックスより拠出するこ
とを承認いたしました。

◯　悲しいお知らせとなりますが、元当クラ
ブ会員髙波謙二様が10月３日にご逝去され
ました。10月５日通夜、10月６日告別式と
なります。詳細につきましては掲示板をご
覧ください。

◯　地区事務所よりエンドポリオポスターが
届いております。ご希望の方は事務局まで
お申し出ください。

◯　次週の例会は祝日のある週のため、休会
となりますのでお間違いの無いようよろし
くお願いいたします。

　　また、１８日の創立記念例会は会場がホテ
ルメトロポリタン長野様となりますので、
こちらもお間違いのないようよろしくお願

いいたします。
◯　例会変更のお知らせ
長野北東RC	 １０月９日（月）　祝日のため、

休会いたします。
	 ＊定刻受付はいたしません。
	 １０月１６日（月）秋の味覚夜間

例会のため、時間と場所を変
更いたします

	 ＊定刻受付をいたします。
	 １０月３０日（月）IMに振替の

ため、休会いたします。
	 ＊定刻受付はいたしません。
長野RC	 １０月１０日（火）祝日のある週

のため、休会いたします。
	 ＊定刻受付はいたしません。
	 １０月１７日（火）IMに振替と

いたします。
	 ＊定刻受付はいたしません。
	 １０月３１日（火）祝日のある週

のため、休会いたします。
	 ＊定刻受付はいたしません。
長野北RC	 １０月１２日（木）祝日のある週

のため、休会いたします。
	 ＊定刻受付はいたしません。
	 １０月１９時（木）家族紅葉狩り

例会のため、時間と場所を変
更いたします。

	 ＊定刻受付をいたします。
長野西RC	 １０月１３日（金）IMに振替と

いたします。
	 １０月２７日（金）森林（もり）

例会へ振替といたします。
	 １１月　３日（金）祝日のため、

休会いたします。
	 １１月２４日（金）祝日のある週

のため、休会いたします。
	 ＊いずれも定刻受付はいたし

ません。

《出　席　報　告》
本　日 出　席 欠　席 出席率
会員数57名 31名 26名 54.38％
前々回　９月13日 訂正出席率　71.69％



《ニコニコボックス》
誕生日祝い：武元　忠雄君、若林　順平君
　　　　　　　岡宮　照行君
夫人誕生祝い：奥山　　哲君
ノーバッジ：北尾　大祐君
◯　今朝、車のエアコンを足もと暖房にしま
した。どうでもいいことです。
� 横田　一尊君
◯　１０／１のイーストワン、欠席となり誠に
申し訳ありません。盛会に開催されたと伺
いました。出席された皆様ありがとうござ
いました。� 神津富治男君
◯　順番がよくわからないシリーズその３
　　昨年同棲し、今春婚姻届を提出した長男
が次の日曜日に形ばかりの結婚式を挙げま
す。まあ、仲良くやってくれればそれでい
いです。� 佐藤　英樹君

《委 員 会 報 告》
◯　倉石米山記念奨学生カウンセラー
　お手元に「ロータリーの友」があるかと
思いますが今月は米山月間のようです。昨
日マックスさんと長野RCの例会に出席し
卓話をしてきました。今県立大学の４年生
で卒論を書いているところです。今月の
「ロータリーの友」18Ｐ、19Ｐをご覧いた
だくと米山記念奨学生のことが載っていま
すのでお目通しいただければと思います。
　マックスさんは中国語・英語・日本語が
得意なことを生かして、在学しながらお仕
事もされています。明日は小諸浅間RCに
行ってまた卓話をしてきます。以上ご報告
でした。

《本日のプログラム》
◯　クラブフォーラム
　古着でワクチンについて神津幹事より説
明



《ゲスト・ビジター紹介》
◯　北信第二グループ
　ガバナー補佐　池田　　茂様

《会 長 報 告》
◯　あらためまして、こんばんは。
　　本日は、このあと57年目の創立記念例会
となります。今年度で新しくご入会いただ
いたメンバーも多くいらっしゃいますの
で、本日は長野東ロータリークラブの沿革
と北信第２グループへの当クラブで先人の
メンバーの皆さんが貢献されてきたことに
ついて、少しお話をさせて頂きます。本日
の創立記念例会を迎えるに当たり、宮澤与
一さんが会長を務められていた年度での50
周年記念誌を読み返しました。その際に、
実行委員長であった原徹繭さんの式辞に記
されていましたが、1966年10月、長野東ロー
タリークラブをスポンサークラブとしてお
世話を頂き、黒澤三郎特別代表のご指導の
もと、長野県下18番目のクラブとして長野
東ロータリークラブが誕生しました。そし
て、創立初年度の会長であった石原俊輝氏
とスポンサークラブである長野ロータリー
クラブから移籍された夏目幸一郎氏のタッ
グによる御尽力により、創立年度がスター
トされました。そして、1972年での中野ロー
タリークラブのスポンサークラブとして創
立に貢献、1984年に長野北ロータリークラ
ブ、1987年野沢温泉ロータリークラブ、
1994年みゆきの飯山ロータリークラブ、そ
して、1990年には長野北東ロータリークラ
ブ、1997年に北信濃ロータリークラブを設
立し、北信エリアのクラブ編成に貢献をし
てきました。残念ながら、既に解散してし
まったクラブもあり、現在の北信第２グ
ループは４つのクラブ編成となっていま
す。また、1990年５月に長野東ローターア
クトクラブ、同年６月に長野文化学園長野
中等・高等学校内にインターアクトクラブ
を結成し発足しています。クラブの歩みに
おいては、北信エリア内のロータリークラ
ブ発展への貢献と未来の世代への奉仕に務

めてきたクラブであると思います。いよい
よ３年後の2026年度に50＋10年での60周年
を迎えます。恐らく50周年を迎えた際に予
想していた10年後と、現在のクラブを取り
巻く環境は変革が予想以上に進んでいるの
ではなかろうかと思います。あらためて、
この創立記念の機会に草創の精神に立ち返
り、長野東ロータリークラブの次なる時代
に向けての出発点に出来ればと思います。
引き続き我がクラブの発展に叡智を集結し
て進んでいきましょう！

　　最後になりますが、いよいよ今週末21日
に迫ってきました古着deワクチンに際し、
先ずもって大変多くのメンバーから古着の
ご提供をいただきました。

　　また、長野都市ガスさま、トーエネック
さま、そしてSMBC日興証券さまにおいて
は、中山さん、佐藤さん、小林さんの多大
なるご尽力を頂き、企業単位でのご提供を
いただきました、重ねて感謝を申し上げま
す。当日のお手伝いを頂くメンバーの皆さ
まにも、重ねて感謝を申し上げると共に、
当日もご協力のほど宜しくお願いいたしま
す。以上、会長報告とさせて頂きます、あ
りがとうございました。

《幹 事 報 告》
◯　21日に古着deワクチンイベントが、柳
原交流センターで開催されます。出席され
る方は、EndポリオＴシャツをご持参の上、
11時にご集合下さい。なお、上履きは不要
です。

◯　次週25日の例会はIMに振替のため休会、
また11月１日は祝日のある週のため休会と
なりますので、よろしくお願いいたします。

《出 席 報 告》
本　日 出　席 欠　席 出席率
会員数57名 32名 25名 56.14％
前々回　９月27日 訂正出席率　100％

《ニコニコボックス》
夫人誕生祝い：塩沢　　豪君
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◯　池田ガバナー補佐のご出席、厚く御礼申
し上げます。
� 奥山　　哲君・神津富治男君
◯　国際ロータリー2600地区北信第２グルー
プ長野東ロータリークラブ殿の満57歳お誕
生日を心からお祝いします。
� 横田　一尊君
◯　創立記念例会のご盛会をお祝い申し上げ
ます。� 夏目　　潔君

《本日のプログラム》
◯　創立記念例会

《北信第二グループ古着deワクチンイベント》
◯　10月21日（土）柳原総合市民センター

《会員セミナー・IM》
◯　10月2８日（土）
　中野市　ホテル国際２１
　　　　　「THE FIVESEASONS NAKANO」

《11月８日のプログラム》
◯　第４回年次総会

《11月８日のメニュー》
◯　やぶ新蕎麦御膳
・茸おろし
・天ぷら盛合わせ
・ざるそば
・パンナコッタ

＝次週例会予告＝
◯　11月15日（水）地区大会に振替、休会と
なります。

◯　11月22日（水）祝日のある週のため、休
会となります。

《11月29日のプログラム》
◯　会員卓話
　小林　正貴君

《11月29日のメニュー》
◯　弁当スタイル
・マスタード風味のポテトサラダ
・豚フィレカツ　サルサソース
・鮭きのこ朴葉焼き
・ほうれん草お浸し
・御飯　味噌汁　漬物
・大福　リンゴコンポート



　場所：ホテルメトロポリタン長野　「浅間」

創立記念例会創立記念例会
司　　会：岸本　秀晴君
開会挨拶：�奥山会長
ご 挨 拶：�北信第二グループ　ガバナー補佐
　　　　　　池田　　茂様
乾　　杯：�倉石会長エレクト
ソングリーダー：�棚橋　裕弥君
中 締 め：夏目　　潔君


